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Dieser Leitfaden ist im Rahmen des Erasmus+-Projekts “TeachMe:
Multimedia Didactics - The Art and Science

of Teaching the Language of the Host Country to Foreign
Students* entstanden. Das Projekt wird von den folgenden funf
europdischen Instituitionen umgesetzt: Johannes Gutenberg
Universitat Mainz (Deutschland), PRISM Impresa Social (ltalien),
FRAME Foundation for the Development of International and
Educational Activities (Polen), Pelican Language School
(Tschechien) und Universitatea Transilvania din Brasov
(Rumanien).

Dieses "Gut-zu-Wissen”-Handbuch ist Teil des ersten sogenannten
Project Result: Es handelt sich um einen Guide fur internationale
Studierende, um in Deutschland, Italien, Polen, Tschechien oder
Rumdnien einen guten Start an der Gastuniversitat und im
Gastland zu haben.

In diesem Guide findest du:

«  Wichtige Kontaktdaten

* Anlaufstellen fUr internationale Studierende
* NOUtzliche Links

» Hilfreiche Satze zur Verstdndigung

FUr jedes teilnehmende Land haben wir eine eigene Version
erstellt, die auf die jeweiligen

nationalen Bedingungen abgestimmt
ist und sich weitergehend mit dem :
entsprechenden Zielland beschaffigt.

Wir winschen dir eine gute
Vorbereitung!

Tauche tiefer ins Thema ein und
werfe gerne auch einen Blick
in unsere anderen hilfreichen |
Materialien, die du hier findest: & 4 )
www.teachmeproject.eu )



http://www.teachmeproject.eu/

Wichtige
KONTAKTE

Die wichtigsten Notrufnummern in Deutschland sind:

112 : Notarzt und Feuerwehr

Im Brandfall, bei Unfdllen oder in akut lebensgefahrlichen
Situationen kannst du die 112 anrufen (auch wenn du nur eine
solche Situation vermutest).

Die Person am Telefon entscheidet dann je nach Fall, welcher
Dienst geschickt wird.

110 : rPolizei

Du solltest die Polizei rufen, wenn du selbst oder jemand anders
sich bedroht fUhlt, in Gefahr ist oder Opfer einer Kriminaltat wird.
Auch wenn du zuerst nur vermutest, dass eine solche Situation
eintreffen kdnnte oder gerade passiert, kannst du diese
Nummer wdahlen.

Wenn du eine dieser Nummern in Anspruch nimmst, versuche
ruhig zu bleiben und gebe folgende Informationen
unmissverstandlich weiter:

- Wo ist etwas passiert?

- Was genau ist passiert?

- Wie viele Menschen sind davon beftroffen?

- Beschreibe die Art des Notfalls bzw. der Verletzungen.
- Beantworte weiterfGhrende Fragen.

116117 : telefonischer Bereitschaftsdienst

Wenn eine Person umgehend arztliche Hilfe bendtigt, sich aber
nicht in einer lebensbedrohlichen Situation befindet und die
Arztpraxen bereits geschlossen haben, rufe am besten diese
Nummer an. Dort bekommst du Informationen Uber
medizinische Bereitschaftsdienste. Wenn es dir oder jemand
anderem nicht moglich ist, diese Anlaufstellen aufzusuchen, gibt
es auch die Moglichkeit, dass ein Arzt/eine Arztin zu dir geschickt
wird. Im GroBen und Ganzen ist Deutschland ein sehr sicheres
Land. Solange du mit gesundem Menschenverstand unterwegs
bist, brauchst du dir keine Sorgen machen. Beispiele fur
gesunden Menschenverstand sind die Vermeidung von dunklen
StraBen und Platzen bei Nacht, der gemdaBigte Konsum von
Alkohol innerhalb einer unvertrauten Gruppe oder das
AbschlieBen deiner Wohnung, wenn du sie als Letzte:r verldsst.




Anlaufstellen fur
internationale Studierende

e

Bendtigst du als auslandische/r Studierende:r UnterstUtzung, ist
dein wichtigster Ansprechpartner das International Office deiner
Universitat. Normalerweise wird dir dort mit alltaglichen
Problemen geholfen.

Falls du Schwierigkeiten mit deinem Pass hast, kannst du dich an
die deutsche Niederlassung der Botschaft deines Landes
wenden. AuBerdem stellt der asta (Allgemeiner
Studierendenausschuss) ein vielfdltiges UnterstUtzungsangebot fur
Studierende bereit.

Der eingetragene Verein Law Clinic Mainz unterstUtzt
infernationale Studierende in rechtlichen Angelegenheiten.
Speziell geschulte Studierende bieten hier Rechtsberatungen for
vielfaltige Anliegen an (z. B. Mietrecht, Mobilfunkvertrage,
Asylantrdge etc.) Wahrend der Beratungen ist ein/e
Rechtsanwdlt:iin anwesend, der/die die Studierenden bei Bedarf
unterstUtzen kann.

Die Law Clinic ist allerdings kein eigenstdndiges Gericht, sondern
lediglich zur Rechtsberatung da. Die Beratenden sind mit dem
Asyl-, Migrations- und Zivilrecht vertraut.

Eine Anlaufstelle bei psychischen Belastungen ist die
psychotherapeutsiche Beratungsstelle (PBS) der JGU Mainz, die
naturlich auch von internationalen Studierenden aufgesucht
werden kann. Dort wird professionelle Beratung und Hilfe bei

‘ seelischen Problemen aller Art angeboten, die

im Studium und im Alltagsleben aufkommen.
Das Angebot ist kostenlos und vertraulich.

;-;L_ﬂos’r but not least: Das Textcafé. Es handelt sich um ein
" Kostenloses Angebot, das Studierenden der JGU bei
pimmatikalischen und stilistischen Fragestellungen.
sowie bei der Rechtschreibung.von

wissenschaftichen Texten hilft

(z. B. fUr Prasentationen, Hausarbeiten, etc.



ttzliche Links

Website der deutschen Polizei:
hittps://www.polizei.de/Polizei/DE/Home/home node.hitml

Informationen Uber die Kriminalitatsrate in Deutschland:
(nur auf Deutsch): https://www.bundesregierung.de/breg-
de/aktuelles/kriminalstatistik-2016154

Deutsches Krankenhausregister:
https://www.deutsches-krankenhaus-verzeichnis.de/app/suche
hitps://www.german-hospital-directory.com/app/search

Liste der Botschaften mit deutscher Niederlassung:
hitps://www.embassypages.com/germany

Service fur internationale Studierende (Studentenwerke):
hitps://www.studentenwerke.de/de/content/service-
f7%C3%BCr-ausl%C3%A4ndische-studierende-deutschland
https://www.studentenwerke.de/en/content/services-
international-students-germany

Websites mit Informationen fur internationale Studierende:
https://www.internationale-studierende.de/
https://www.internationale-studierende.de/en/

Law Clinic Mainz:
hitps://www.rlc.uni-mainz.de
hitps://www.rlc.uni-mainz.de/brauche-hilfe-englisch/

Psychotherapeutische Beratungsstelle der Uni Mainz:
hitps://www.pbs.uni-mainz.de
hitps://www.mhs.uni-mainz.de/

Text-Café der Uni Mainz:
hittps://asta.uni-mainz.de/service/text-cafe/
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Hilfreiche Sitze

.. auf Englisch, Deutsch und Turkisch

r

Visum und Einreise

Englisch Deutsch Turkisch*
| would like to apply Ich mbchte gerne Vize basvurusunda bulunmak
for a visa. ein Visum beantragen. istiyorum.
Letter of confirmation of Bewerbungsbestatigung, Basvuru onayi, kabul bildirimi,
application, letter of Zulassungsbescheid, eqitim sertifikasi.
admission, certificate of study Studienbescheinigung./
| am a citizen oft he EU. Ich bin EU-BUrger*in. Ben bir AB vatandasiyim.

Unterwegs/Mobilitat

Englisch Deutsch Turkisch*
| would like to go to ... . Ich mdchte nach ... . Ben ...'e gitmek istiyorum.
"""""" Couldyoutellme  KénnfenSie mirsagen, wodie  Bana..duraginin nerede
were the stop ... is2 Haltestelle ... ist? oldugunu sdyleyebilir misiniz?
""" Ineed aficketfrom ...to... IchbraucheeinTicket ~  ..’dan.. abirbilete
von ... nach ... . intiyacim var.
""""""""" lgotlost. ~ Ichhabe michverlaufen.  Kayboldum.
R Ineedataxito.... ich brauche ein Taxinach...  Bir faksiye ihtiyacm var ...
""" | fake the bus / the fram.  Ichnehme den Bus / die Bahn.  Otobuse/trene binerim.
"""" |have a semester ficket.  Ich habe ein Semesterticket ~ Sémestrbiletimvar.
""""""" lidemybike. ~ Ichfahre mitdem Fahmad.  Bisilete biniyorum.

Krankenversicherung
Englisch Deutsch Turkisch*
| would like to take out lch méchte eine Saglik sigortasi yaptirmak
a health insurance. Krankenversicherung istiyorum.
_________________________________________________________ SloselillisEE T e 35 e o oS
Statutory or private health Gesetzliche oder private Yasal veya ézel saglik sigortasi.
insurance. Krankenversicherung.
Confirmation of health Die Bescheinigung der saglik sigortasi serfifikasi
................ IEUEEREE . ..............Krankenversicherung. & ~oae i B e N




Sicherheit

Englisch
I need help.

Deutsch

Ich brauche Hilfe.

Turkisch*

Yardima ihtiyacim var.

| am studying in Germany
this semester.

Ich studiere dieses Semester in
Deutschland.

Bu donem Almanya'da
okuyorum.

Do you want to hang out
some time?

Sollen wir mal was
zusammen machene

Bir ara birlikte bir seyler
yapalim mie

Could you call
the police/an ambulance?

Kannst du die
Polizei/Krankenwagen rufen?

Polisi/ambulansi arayabilir
misine

| am looking for the
municipality office?

Vatandaslik BUrosu'nu
arlyorum.

Could you help me with this
letter from the authorities?

Koénntest du mir mit diesem
Brief vom Amt helfen?

Ofisten gelen bu mektup
konusunda bana yardimci
olabilir misin?

Deutsch

Ich studiere an der ...

Ich studiere
am Fachbereich 05.

| study at Mainz School
of Music.

Ich studiere
an der Musikhochschule.

| would like to go to the
Academy of Fine Arts.

Ich m&chte an die
Kunsthochschule gehen.

Sanat okuluna gitmek
istiyorum.

| would like to take
a German course.

lch mdchte
einen Deutschkurs machen.

Almanca kursu
almak istiyorum.

Ich spreche noch nicht so gut
Deutsch.

| am currently taking
a German course.

lch mache gerade
einen Deutschkurs.

Su anda Almanca
kursuna gidiyorum.

| have trouble with
my online application.

Ich habe Probleme mit
meiner Online-Bewerbung.

Cevrimici basvurumla
ilgili sorun yasiyorum.

Do | have to submit further
documentse

Muss ich weitere Dokumente
einreichen?

Baska belgeler sunmam
gerekiyor mu?
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Englisch Deutsch Turkisch*
I need a hard-copy student ID Ich brauche einen Kagit 6grenci kimlik kartina
card. Studierendenausweis im intiyacim var.
________________________________________________________ geleliSlare cale PRI Sl e e R
To apply for a scholarship Sich fUr ein Stipendium Burs icin basvurun
bewerben
| am looking for a job. Ich suche einen Job. Bir is anyorum.
~ Iwanttotake out astudent ~ Ichméchte einen Ogrenci kredisi almak
loan. Studienkredit aufnehmen istiyorum.
Unterkunft, Wohnen, Geld
Englisch Deutsch Turkisch*
| need arental agreement. Ich brauche einen Kira kontratina ihtiyacim var.
Mietvertrag.
| am looking for the munipical | Ich suche das Birgeramt. Vatandaslk BUrosu'nu
office. arryorum.
~ Ihave to pay broadcasting | Ich muss Rundfunkgebihren Radyo lisans Gcreflerini
fees. bezahlen. ddemek zorundayim.
~ lamlookingfor ~IchbinaufderSuche nach = | Bir oda anyorum. / Bir daire
a room/apartment. einem Zimmer/einer Wohnung. artyorum.
""" llive in a student dormitory. ~ Ichwohneim ~ Birégrenciyurdunda
................................................... Studenfenwohnheim. ~ kalyorum.
| live in a flat share. Ich wohne in einer WG Ortak bir dairede yasiyorum.
(Wohngemeinschaft).

"""" How muchistherent2 ~  Wie hochist die Miete2 =~ Kiranekadare
~ Didyourdlreadypay Hast du die SemestergebUhren Sémestr Ucretlerini
the semester fees? schon bezahlt? ddediniz mi bile?
> Carryou give mesome .| Kannst du mir ein paar Nasil tasarruf edebilecegim

money saving tips? Spaartips geben? konusunda bana birkac ipucu

verebilir misine

Leben & Kultur in Mainz

English Deutsch Turkisch*
Would you like to go Wollen wir Ren Nehri'ne gidelim mi?2
to the Rine? an den Rhein gehen?
~ What do you dress up as for  Als was gehst du an Fasnacht? ~ Fasnacht'a ne olarak
carnival? gidiyorsun?
~ Would you like fo have Mdchtest du einen Glihwein  Noel pazarninda sicak sarap
a mulled wine auf dem Weihnachtsmarkt icmek ister misiniz?
at the Christmas market?e frinken?




Leben & Kultur in Mainz

Englisch Deutsch Turkisch*
Processions Rosenmontagsumzug Pazartesi Karnaval Gegit

at Carnival Monday/Monday

Torenleri
before fasting
""""" Doyouwanttohave ~ Wollenwirzusammen  Birlikte yemek yiyellm miz
breakfast/lunch/dinner essen gehen?
................ FOOOINErE e s es e o e L NS
| would like to go to lch mochte in eine Bar/ein Bir bara/kafeye gitmek
a bar/café. Do you have Café gehen. Hattest du einen  istiyorum. Benim icin bir ipucun
a tip for me? Tipp fUr mich? varmie
- Iwould like towatch Ichwirde gerne die Tiyatrodaki gésteriyi iZiemek
the performance in the AuffUhrung im Theater istiyorum.
theater. anschauen.
......... i Ly B i e

Yaz déneminde iki sinav

in the summer term. Sommersemester zwei

yaziyorum.
Klausuren.
Rt Doyouwanttogotto ~ Wollenwirzum Asta'nin yaz partisine gidelim
the Asta summer festivale Asta-Sommerfest? mi2e

Spor salonuna
gitmek istiyorum.

lch mochte eine
Weinwanderung machen.

G e Let's go for a hike this Lass uns am Wochenende  Bu hafta sonu yOrOyUse cikalim.
weekend. eine Wanderung machen.
~ Doyouwanttogoandhave Gehenwirzum Pazar kahvaltisina gidelim miz
some wine at the market? MarktfrOhstUck?
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