Wenn du erst einmal die Entscheidung

getroffen hast, im Ausland zu studieren,

bestehen sicherlich einige Unsicherheiten

und Fragen. Um dir bei deinen

T E A C ” M [ Vorbereitungen zu helfen, haben wir eine
Checkliste erstellt, die fiir alle

euopdischen Lédnder genutzt werden
kann. Also denke vorausschauend und

° informiere dich, bevor das Abenteuer
e ‘ I S e Ausland beginnt!

Sind folgende Unterlagen griffbereit? Wichtig:

O Zulassungsbescheid, aktuelle Studienbescheinigung von deiner Heimatuniversitat

- . In vielen Landern ist es notig, dass
und/oder Studierendenausweis

Dokumente in die Nationalsprache
O Erforderliche, einschlagige Unterlagen (Originale und/oder belaubigte Kopien mit der  Gastuniversitit  (bersetzt

Ubersetzung); werden. Also ist es sinnvoll, dies im
Zum Beispiel: Geburtsurkunde, Abiturzeugnis, universitares Abschlusszeugnis oder  Vorhinein abzukliren und die
Zeugnis einer Berufsausbildung, Sprachzertifikate erforderlichen Ubersetzungen bei
O Weitere, spezifische Dokumente fiir die Einschreibung an der Gastuniversitét; Bedarf fertigzustellen, bevor man
Zum Beispiel: persénlicher Fragebogen mit Foto, der vom Online-Recruitment- einreist. Mache am besten auch
System erstellt und gedruckt wird (Ausdruck des personlichen Fragebogens) Kopien von allen wichtigen,

personlichen Unterlagen (oder
scanne sie ein und speichere sie
auf dem Handy/Laptop ab), um sie
neben den Originalen vorweisen zu

Informiere dich Uber: kénnen.

Empfehlungsschreiben (falls geeignet);

©]e)

Krankenversicherungskarte (und eine Kopie von Vorder- und Riickseite)

O Alle erforderlichen Schritte und/oder Dokumente fiir die Einschreibung;
O Die jeweiligen Bewerbungsfristen

2. Im Zielland ankommen

Trage folgende Dokumente zusammen:

Visum (wenn notig) oder Wissen Uiber die Dokumentenart und die Beschaffung;

Kranken- und Reiseversicherung (wenn nétig) oder Wissen (iber die
Beschaffung, wenn es nicht schon im ersten Schritt erforderlich ist;

Reisepass und/oder Personalausweis;

Kopie eines Dokuments, das zum Studium gemaR den fiir die Blrger:innen des
Ziellandes geltenden Vorschriften berechtigt (falls vom Zielland erwiinscht);
Flug- und/oder Zugticket;

Liste mit wichtigen Telefonnummern und Kontakten im Gastland
(Krankenwagen, Universitat, Vermieter:in etc.);
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Informiere dich Gber Folgendes:

Wie du zu deiner Unterkunft und an die Universitat kommst;
Grundwissen Uber die Kultur im Zielland;
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Die wichtigsten Satze und Ausdriicke zur Basiskommunikation in der
Landessprache



3. Elektronikgerate

Nehme unbedingt folgende Dinge mit:

Mobiles Ladegerat;
Adapter (falls benétigt);
Kamera;

Powerbank
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Informiere dich Uber:

Die Netzspannung in deinem Zielland, um Elektrogerate nicht zu Uberlasten bzw. um sie sicher verwenden zu kénnen

O

4. Unterkunft und Wohnen

Stelle sicher, dass:

Du eine Bestatigung fiir deinen Aufenthalt im Studentenwohnheim oder einen Mietvertrag fiir andere
Unterbringungsformen hast,

O O

Du Uber finanzielle Mittel verfligst, um deine Wohn- und Lebenskosten zu decken

Beachte:

Mogliche Bewerbungsfristen fir Wohnheime (falls du in einem Wohnheim wohnen wirst);
Ab wann du dein Zimmer im Wohnheim oder deine gewahlte Art der Unterbringung beziehen kannst;
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Welche weiteren Bedinungen und Regeln es beim Thema Wohnen und Mieten gibt (z. B. gibt es eine Kaution
oder andere zusatzliche Kosten etc.)

5. Gesundheit & medizinische Versorgung

Wichtige medizinische Vorkehrungen : Meine Notizen:

GUltige KrankenVersiCherUNg; e

Medizinische Vorgeschichte und aktuellen Status in Bezug auf
chronische Krankheiten bereithalten;
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Wichtige Medikamente, die du regelmaRig einnehmen musst, mitnehmen e

Informiere dich Gber:

Samtliche Notfallnummern im Gastland;

Wie du medizinische und zahnarztliche Leistungen in Anspruch nehmen kannst;

Wie du Arzttermine ausmachst bei chronischen Krankheiten,
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Welche Medikamente zur Uberfithrung mit dem Zug oder Flugzeug erlaubt sind.

Weitere Informationen unter: www.teachmeproject.eu
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