
Asigurați-vă că aveți:

scrisoarea de acceptare, certificatul care atestă statutul de student din țara de 
origine și/sau carnetul de student;

documentele generale necesare (originale și/sau copii legalizate și traduse);

de exemplu: certificat de naștere, adeverință de absolvire a liceului, diplome 
universitare, certificate lingvistice

alte documente specifice pentru înscrierea la o anumită universitate;

de exemplu: prezentarea unui chestionar cu fotografie generat și tipărit din 
sistemul online de admitere

scrisoarea de recomandare (dacă este cazul);

cardul de asigurare (original și o copie față-verso);

Asigurați-vă că știți:

toate etapele și/sau documentele necesare pentru înscriere;

termenele limită de înscriere;

Listă de verificare

Dacă ați luat decizia de a studia în 
străinătate, probabil că aveți o mulțime 
de temeri și îndoieli. Pentru a vă ajuta în 
privința pregătirilor, am conceput o listă 

de verificare ce funcționează în toate 
țările europene. Gândiți-vă din timp și 
asigurați-vă că aveți totul sub control 

înainte de noua aventură.

1. Proceduri și condiții de admitere la studii universitare

Important:

În multe țări, se poate solicita ca 
documentele să fie traduse în 
limba națională din instituția
gazdă. Prin urmare, este mai bine 
să verificați acest lucru în prealabil
și, dacă este cazul, să efectuați
traducerile necesare înainte de a 
călători. Faceți, de asemenea, copii
ale tuturor documentelor esențiale
(sau scanați-le și salvați-le în 
telefon/calculator) pentru a le lua
împreună cu originalele.

Asigurați-vă că aveți:

viza (dacă este necesar) sau cunoștințe privind tipul și modul de obținere a acesteia;

asigurarea de sănătate și de călătorie (dacă este necesar) sau cunoștințe despre cum 
să le obțineți, dacă nu sunt necesare în primele etape;

pașaportul și/sau cartea de identitate;

o copie a unui document care vă dă dreptul de a studia în conformitate cu normele
țării în care călătoriți, aplicabile cetățenilor străini (dacă țara gazdă o cere);

biletul de avion/ tren;

lista cu numerele de telefon importante din țara gazdă (urgență, universitate, 
proprietar etc.);

Asigurați-vă că știți:

cum să ajungeți la locul de cazare și la universitate;

cel puțin un pic din cultura locului în care mergeți;

câteva cuvinte și expresii de bază în limba țării gazdă pentru a putea comunica;

2. Sosirea în țara gazdă



Notițe:

……………………………………………….....
…………………………………………………..

…………………………………………………..
…………………………………………………..

…………………………………………………..
…………………………………………………..

…………………………………………………..
…………………………………………………..

…………………………………………………..
…………………………………………………..

………………………………………………….
………………………………………………….

Asigurați-vă că aveți:

încărcătoarele dispozitivelor;

adaptorul (verificați dacă este necesar în țara în care mergeți!);

aparatul foto;

bateria externă;

Asigurați-vă că știți:

care este tensiunea electrică în țara gazdă;

3. Dispozitive electronice

Asigurați-vă că aveți:

confirmarea cazării în cămin sau un contact de închiriere semnat;

destui bani pentru locuință și cheltuielile de întreținere specifice primelor săptămâni;

Asigurați-vă că știți:

termenele limită pentru solicitarea unui loc în cămin (în cazul în care hotărâți să stați într-un cămin);

data de la care vă puteți caza în cămin sau în apartamentul închiriat;

regulile de închiriere a unui apartament (de exemplu, este necesară o garanție, există taxe suplimentare? etc.);

4. Aspecte legate de locuință și cheltuielile de întreținere

Asigurați-vă că aveți:

asigurarea medicală;

istoricul medical și adeverința care atestă starea actuală de sănătate;

medicamentele pe care le luați în mod regulat;

Asigurați-vă că știți:

numerele de telefon ale serviciilor de urgență din țara gazdă;

cum să beneficiați de servicii stomatologice/medicale;

cum să vă faceți o programare la medic dacă aveți o boală cronică;

ce medicamente puteți transporta cu avionul/trenul. 

Mai multe informații la: www.teachmeproject.eu

5. Aspecte legate de sănătate

Acest proiect a fost finanțat cu sprijinul Comisiei Europene. Această 
publicație reflectă doar punctul de vedere al autorului, iar Comisia nu 
poate fi considerată responsabilă pentru orice utilizare a informațiilor 

conținute în ea.

http://www.teachmeproject.eu/

