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GLOBAL EDUCATION FOR YOUTH WORKERS

Proé¢ si vybrat kurz globélniho vzdélavani GE4YOUTH?
Kurz pro pokrocilé |e uréen pro profesiondly, ktefi touzi dosdhnout vrcholu

svych odbornych znalosti v riznych klicovych oblastech.

Zde je divod, pro¢ je tento kurz jedinecny:

Odborné znalosti: Ponofte se do problematiky, kterd je pro vds dilezitd, a
to zejména diky specializovanym odbornym znalostem. Ziskejte pokrocilé
znalosti a odborné védomosti, které presahuji rdmec béznych znalosti.
Rozvo| pokrocilych dovednosti: Ziskejte pokrocilé dovednosti, vcetné
kritického mysleni, normativni analyzy, komparativniho porozuméni a
empirického vyzkumu. Kurz zdokonaluje schopnosti interdisciplindrniho
mysleni, coz vdm umozni snadno se orientovat ve slozitych globdlnich
vyzvdch.

Pedagogické strategie Sité na miru: Vyuzite pedagogicky pfistup
prizpUsobeny potfebdm profesiondld. Kurz si uvédomuje rdznou Groven
Ucastnikd a vyuzivd strategie, které vyhowuji specifickym potfebdm a
zkusenostem odbornikd.

Vedeni v oblasti socidiniho dopadu: Ziskejte moznost byt vidcem s
trvalym spolecenskym dopadem. At uz |ste pracovnik s mlddezi, mentor
nebo profesiondl, kurz pro pokrocilé vds pfripravi na formovdni dalsi
generace informovanych, zodpovédnych a aktivné zapojenych globdlnich
obcand.

Uplatnéni v redlném svété: Prekrolte rdmec teoretickych diskusi a
prejdéte k redInému vyuziti. Uplatnéte své pokrocilé znalosti a dovednosti
pfi fesenf slozitych problémg, prispivejte k pozitivnim zméndm a zasazujte
se o lidskd prdva, socidini spravedinost a rovnost.

Mezioborovy pfistup: Prijméte mezioborovy pfistup, ktery posiluje kritické
mysleni, tymovou prdci a zménu perspektivy. Ziskejte odborné znalosti,
které vdm umozni usnadnit smysluplny mezikulturni a mezindbozensky
dialog a podpofi inkluzivitu v riznych prostfedich.

Holistickd udrzitelnost:  Ziskejte komplexni znalosti o spravedlivém
obchodu, udrzitelné spotfebé a environmentdinim povédomi. Rozvijet
praktické dovednosti, schopnosti kritického mysleni a kompetence aktivné
pfispivat k udrzitelnym postupdm a fesit environmentdlini vyzvy.

Komplexni podpora zdravi: Ziske|te ucelené znalosti o zdravi mlddeze,
které zahrnuji fyzicky, dusevni a socidlni rozmér. Rozvijet praktické
dovednosti a kompetence k prosazovdni dobrych zivotnich podminek a
rozvoje komunity s dlrazem na prevedeni teoretickych konceptd do
u¢innych opatfeni.
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Modul 1.

Vysledky uéeni

U&astnici ziskaji dokladné
znalosti o lidskych pravech,

Lidska prava

prozkoumaiji jejich rdzné rozméry
a pochopi vyznam vzdeélavani v
oblasti lidskych prdv. Studenti
budou vybaveni kritickym
myslenim, normativni analyzou,
komparativnim chdpdnim,
empirickym vyzkumem a
interdisciplindrnimi dovednostmi
a rozvinou si kompetence v

oblasti obhajoby lidskych prév.

Znalosti:

® Rozumét konceptu lidskych prdv a jejich vieobecné podstaté.

® Rozpoznat vicerozmérné aspekty lidskych prdv, véetné obcanskych a politickych prdv,
hospoddiskych, socidinich a kulturnich prdv, prdv zranitelnych skupin a environmentdinich
prav.

® Chdpat vzdjemnou zdvislost a provdzanost viech lidskych prav.

Dovednosti:

® Rozvijet dovednosti kritického &teni pro pochopeni a analyzu filozofickych a prdvnich textd
tykaijicich se lidskych prav.

® Uplathovat dovednosti normativni analyzy pfi zkoumdni vnitrostdtnich a mezindrodnich
pravnich néstrojd na ochranu lidskych prév.

® Provddét empiricky vyzkum s cilem posoudit situaci v oblasti lidskych prdv v konkrétnich
kontextech a identifikovat pfekdzky a osvédcené postupy.

Kompetence:

¢ Obhajovat ochranu a prosazovdni lidskych prdv na lokdlIni i globdlini Grovni.

® Aplikovat teoretické znalosti na redliné situace a prosazovat lidskd prdava v rdznych
kontextech.

® Podporovat dialog, toleranci a porozuméni mezi kulturami a komunitami prostfednictvim
vzdélavani v oblasti lidskych prdav.
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Modul 2

Vysledky uéeni

U&astnici modulu demokracie se stanou
odbornymi pracovniky s mlddezi s
pokrocilymi znalostmi, dovednostmi a
kompetencemi. Uastnici budou pfipraven
efektivné vést a mentorovat mladé lidi,
budou podporovat kritické myslent, De mo kra cie
spolecenskou odpovédnost a proaktivni
zapojeni do demokratickych principd.
Cilem kurzu |e vytvorit trvaly spolecensky
dopad tim, ze pracovnikdm s mladdezi
umozni formovat dal$i generaci

informovanych, zodpoveédnych a aktivné
angazovanych globdlnich obcant.

Znalosti:

® Ziske|te pokrocilé znalosti o rozmanitych aspektech demokracie, v€etné vliddnich struktur,
volebnich proceslt a obcanské angazovanosti.

e Ziskat vhled do slozitosti demokratickych principd a jejich globdlnich dsledka.

® Rozvijet odborné znalosti v oblasti praktického uplatinovdni teoretickych konceptl
souvisejicich s demokracii.

Dovednosti:

® Zlepsit mentorské a poradenské dovednosti pro mladé lidi a podpofit tak diferencované
chdpdni demokratickych procesg.

® Rozvijet schopnost podnecovat u mladych lidi kritické mysleni a laterdlIni uvazovdani
prostfednictvim poutavych aktivit.

e Ziskat dovednosti v oblasti facilitace diskusi o spravedInosti, kompromisu, spoleéném
rozhodovdni a odpovédném vedeni véci vefejnych.

Kompetence:

® Prokdzat vysokou Uroven kompetenci pfi vysvétlovdni a orientaci ve slozitosti
demokratickych principd.

® Aplikovat teoretické znalosti na praktické scéndre a pfipravit tak pracovniky s mlddezi na
reseni redinych problému souvisejicich s demokracii.

e Prokdzat kompetence v oblasti podpory socidini odpoveédnosti, solidarity a otevienosti
mladych lidi.
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Modul 3.

Vysledky uéeni

U&astnici ziskaji pokro&ilé znalosti,
dovednosti a kompetence tykaijici
se socidlnich pradv, socidlnich médii
a aktivniho obcanstvi. Metodika
modulu je zaloZzena na kooperativni
a problémové vyuce a umoznuje
studentim fesit redliné problémy
aplikacfi teoretickych poznatkl z
oficidlnich dokumentd. Klicovymi cili
|sou podpora holistického chdpdni
vzdjemne propojenych socidlnich
otdzek, podpora efektivniho feseni
problémd a podpora aktivniho
obcanstvi.

Znalosti:

® Ziskat hluboké znalosti oficidlnich dokumentd OSN, véetné Agendy 2030.

® Zndt Listinu zdkladnich prév Evropské unie.

® Porozumét vztahu mezi socidlnimi médii a aktivnim obcanstvim a uvédomit si vliva dopad
digitdinich platforem na ob&anskou angazovanost.

Dovednosti:

¢ Uplatnovat metodiky kooperativniho uc¢eni s cilem zlepsit dovednosti v oblasti feseni
problémd.

® Rozvijet dovednosti v oblasti analyzy socidlnich problémi a identifikace relevantnich faktord.

* \/ytvdret a realizovat efektivni pldny feseni redlnych problému souvisejicich s ochranou
socidlnich prdv, socidInimi médii a aktivnim obcanstvim.

Kompetence:

® Aplikovat teoretické znalosti z oficidlnich dokumentl pfi feSeni praktickych problémd
souvisejicich se socidInimi pravy a aktivnim obcanstvim.

® Prokdzat schopnost analyzovat a pochopit dynamiku jednotlivych Gzemi, od méstskych center
po periferie, a navrhovat reseni spolecenskych probléma.

® Rozvijet holistické chdpdni propojeni spolec¢enskych otdzek, oficidinich dokumentd a
praktického feseni probléml a pfispivat tak k informovanému rozhodovani.
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Modul 4.

Vysledky uéeni

U&astnici ziskaji pokrogilé
znalosti o rovnosti zen a muzg,
teoretické rdmce, analytické
dovednosti a praktické
schopnosti fesit slozité genderové
otdzky. Kli¢ovymi vystupy jsou
aplikace znalosti do
specializovanych kontextl, rozvo
strategii pro pozitivni zmeénu a
pfispivani k rovnosti zen a muzd v
ramci profesnich oblasti.

Znalosti:

® Rozvijet komplexni chdpdni gender mainstreamingu jako ndstroje pro integraci
genderovych hledisek do politik, programid a aktivit.

® Prozkoumat slozity vztah mezi rovnosti Zzen a muzd a vzdéldvdanim a uvédomit si, ze
vzdélavani e katalyzdtorem prosazovdni rovnosti zen a muzd.

® Ziskat vhled do slozZitosti sexuality, véetné hypersexuality, reprodukéni a rodinné politiky a
menstruace v globdinim kontextu.

Dovednosti:

® Aplikovat pokrocilé teoretické rdmce, véetné intersekcionality a feministické teorie, k
analyze a fedeni slozitych otdzek rovnosti zen a muzd.

® Zapojit se do pokrocilé kritické analyzy a reflexe spolecenskych norem, stereotypl a
predsudky, které udrzuji genderovou nerovnost.

® \/ypracovat praktické strategie pro reseni problému rovnosti Zzen a muzd v konkrétnich
profesnich oblastech.

Kompetence:

® Prokdzat odborné znalosti v oblasti gender mainstreamingu, dobrovolnictvi pro rovnost zen
a muzd a vyuziti vzdélavani jako ndstroje pro podporu rovnosti zen a muzd.

* Analyzovat a resit slozité otdzky tykajici se sexuality, ndsili a ekonomiky z genderového
hlediska.

® Rozvijet kompetence v oblasti rozvoje a implementace strategii pro dosazeni genderové
rovnosti, zejména v oblasti vedeni, rozhodovdni, obchodu a ekonomického posilent.
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Modul 5.

Vysledky uéeni

Uc&astnici ziskaji uceleny soubor
znalosti, dovednosti a

kompetenci, které jsou nezbytné o k If 4
pro orientaci ve slozitém eZI U u rn I q
prostfedi kulturni rozmanitosti,

(] V4 \ 4
migrace, rasismu, diskriminace a eZI nq boze ns

ndbozenského dialogu a
prispivaji k jeho rozvoji. Pouzité P IOg
metodiky posili kritické myslenti,

tymovou prdci a zmenu
perspektivy, coz GCastnikim
umozni usnadnit smysluplny
mezikulturni a mezindbozensky
dialog v riznych prostfedich.

Znalosti:

e Ziskat hluboké znalosti oficidlnich dokumentd OSN, véetné Agendy 2030.

® Zndt Listinu zdkladnich prav Evropské unie.

® Ziskat znalosti o Uzemni dynamice, od méstskych center po periferie, a |e|ich dopadu na
socidlni otdzky.

Dovednosti:

¢ Uplatnovat metodiky kooperativniho u¢eni s cilem zlepsit dovednosti v oblasti feseni
problémd.

® Zapojit se do efektivni skupinové prdce, podporovat pozitivni vzdjemnou zdvislost,
individudIni odpovédnost a osobni interakei.

* Vyuzivat pfistupy k u¢eni zalozenému na reseni problémd, zejména pri Cinnostech
souvisejicich s oficidInimi dokumenty, jako je Agenda 2030 a Charta zdkladnich prav.

Kompetence:

® Uplatnovat teoretické znalosti z oficidlnich dokumenty pfi feseni praktickych problémi
souvisejicich se socidlnimi prdvy a aktivnim obcanstvim.

® PrizpUsobeni aktivit na zdkladé dynamiky skupiny, véku a citlivosti obsahu.

® Prokdzdni kulturni kompetence a citlivosti pfi feseni slozitych témat.
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Modul 6.

Vysledky uéeni

Uc&astnici ziskaji komplexni

znalosti o fair trade, udrzitelné

spotfebé a ekologickém

povédomi. Rozvijenim praktickych o
dovednosti, schopnosti kritického Fq I ﬂra d e
mysleni a kompetenci budou

u¢astnici aktivné prispivat k

udrzitelnym postupdm a fesit

environmentdlni vyzvy.

Znalosti:

® Porozumét zdsaddm a cildm spravedlivého obchodu se zamérenim na zlepseni zivotni Grovné
marginalizovanych vyrobcl a pracovnikd.

® Porozumét konceptu udrzitelné spotieby a jeji Uloze pfi feseni globdlnich problémd udrzitelnosti.

® Rozpoznat vzdjemnou provdzanost spravedlivého obchodu, udrzitelné spotfeby a ochrany
zivotniho prostredi.

Dovednosti:

® Aplikovat koncept vypocltu ekologické stopy k posouzeni individudinich a kolektivnich dopadl na
zivotni prostfedi a posilovat smysl pro odpovédnost.

® Formulovat realizovatelné sliby tykaijici se spravedlivého obchodu, udrzitelné spotieby a ochrany
zivotniho prostfedi a prokdzat zdvazek k pozitivni zmeéné.

® Zapojit se do diskusi, tymové prdce a vyzkumnych aktivit s cilem prohloubit porozuméni a
praktické uplathovdni udrzitelnych postupd.

Kompetence:

® Obhajovat zdsady spravedlivého obchodu, véetné lepsich obchodnich podminek, ochrany prav
a udrzitelnosti zivotniho prostredi.

¢ Prokdzat schopnost Cinit informovand a odpovédnd spotrebitelskd rozhodnuti v souladu se
zdsadami udrzitelné spotreby.

® Spolupracovat ve skupinovych rozhodovacich procesech pfi feseni environmentdlnich problémd
s dirazem na tymovou prdci a kolektivni odpovédnost.
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Modul 7.

Vysledky uéeni

Uc&astnici ziskaji komplexni
znalosti o zdravi mlddeze, které
zahrnuji fyzicky, dusevni a socidlni
rozmér. U&astnici ziskaii znalosti,
dovednosti, kompetence a
hodnoty a budou se zasazovat o
blaho a rozvoj komunity a aktivné
k nému pfispivat. Modul klade
diraz na aplikaci znalosti a
podporuje Ucastniky v tom, aby
teoretické koncepty prevedli do
praktickych ¢innosti, které
podporuji holisticky pfistup ke
zdravi.

Znalosti:

® Rozumét vicerozmérné povaze zdravi, zahrnujici télesnou, dusevni a socidlni pohodu.

® Chdpat vyznam fyzického zdravi pro mladdez, véetné Glohy vyzivy, pohybu a preventivni
zdravotni péce.

® Uveédomovat si dopad socidlnich determinant na zdravi mlddeze, véetné vzdéldni,
socioekonomickych faktord, rodinné dynamiky a podpory komunity.

Dovednosti:

® Uplatiovat znalosti o télesném zdravi pfi prosazovdni vyvdzené stravy, pravidelné fyzické
aktivity a preventivni zdravotni péce.

® Rozvijet dovednosti tykajici se dusevni pohody, véetné odolnosti, zvidddni stresu, budovani
pozitivnich vztah a regulace emoci.

® Prokdzat schopnost vnimat zdravi jako zdsadni aspekt vyvoje mlddeze a uvédomovat si jeho
vliv na kognitivni rist a spolecensky pfinos.

Kompetence:

® Obhajovat zdravi mlddeze zddraznovanim vzdjemného propojeni télesné, dusevni a socidini
pohody.

® Navrhovat a podporovat opatieni, kterd resi socidini determinanty zdravi a podporuji rovny
pfistup ke zdrojim.

® Prokdzat kompetence v oblasti emocni inteligence, pochopeni a regulace emoci pro pozitivni
dusevni zdravi.
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